
ACTIVIDAD 5: 5.1, 5.2

ACTIVIDAD 5 PARA CLASE
DICTADO 5.1: LA PULSACIÓN

La pulsación o pulso es un ritmo regular. Cuando cantamos o tocamos una canción, podemos sentir
como esas notas que tocamos se acomodan a una pulsación que nuestro cuerpo siente regularmente.
En general los músicos llevan el pulso con el pie mientras tocan o cantan.

Pincha aquí para escuchar pulsaciones regulares del metrónomo.

ACTIVIDAD 5.1 PARA CLASE

Observar la Foto 1. Consta de pulsos (líneas verticales) conectados por sonido (líneas 
horizontales).

1. Dar palmas a la misma velocidad (lineas verticales) y cantar en aquellos pulsos 
conectados por líneas. Canta la sílaba LA.

2. En vez de dar palmas, tocarlo en la flauta eligiendo una nota, por ejemplo SOL, y 
llevar el ritmo con el pie.

3. Tocarlo en la flauta (LA) y llevar el ritmo con la mano derecha.
4. Tocarlo en la flauta (sin tapar nada) y llevar el ritmo con la mano izquierda.
5. Interpretar la canción de Tengo un buen tabaco.

TENGO UN BUEN TABACO:

do re mi do re re mi fa fa mi mi

do re mi do re re mi fa sol do

sol sol fa mi re mi fa sol re re

sol sol fa mi re mi fa sol do

http://simple.bestmetronome.com/
http://www61.jimdo.com/app/s3e3e580941028ce1/p68daa9467ea34cdb/


ACTIVIDAD 5: 5.1, 5.2

DICTADO 5.2

1. La redonda dura 4 pulsos
2. La blanca dura 2 pulsos
3. La negra dura 1 pulso
4. Los silencios de cada una de ellas duran lo mismo que las figuras mismas.

ACTIVIDAD 5.2 para CLASE

1. ¿Cuántas pulsaciones hay en 2 negras más una blanca?
2. ¿Cuántas pulsaciones hay en 3 blancas más 2 negras más 2 redondas?
3. ¿Cuántas pulsaciones hay en la mitad de una redonda más la mitad de una blanca?
4. ¿Cuántas pulsaciones hay en la mitad de una negra más la mitad de la mitad de una 

blanca?
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